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Odporucania: Marginalizované komunity a ochrana proti COVID-19

Marginalizované romske komunity (MRK) suU v ramci prevencie a ochrany obyvatelstva pred Sirenim
koronavirusu (COVID-19) povazované za vysoko zranitelnu skupinu obyvatelov. Nizsi priemerny vek,
Ciastocna izolovanost od ostatnych skupin obyvatelstva z hladiska ohrozenia MRK mb&zu pbsobit, Ze
ich chrania. Avsak zdravotny stav vratane nelieCenych a chronickych choréb, nedostatoc¢né hygienicke
podmienky vratane pristupu k pitnej vode, zhorSeny pristup k zdravotnym sluzbam, nizSie povedomie
o spravnej hygiene, vyssia hustota obyvatelstva, migracia prislusnikov MRK za pracou do a zo zahranicia
ZVYySuju ohrozenost tejto skupiny obyvatelstva a robia ich zranitelnejsimi.

MRK suU pritom pritomné v 800 obciach na celom Slovensku. Evidované MRK v jednotlivych okresoch,
ako aj ich hodnotenie z hladiska rizikovosti, najdete v Atlase romskych komunit 2019.

Prave kvoli tymto skutoCnostiam je potrebné pripravit a prijat vhodné preventivne, izolacné a
protiepidemiologické opatrenia, ktorézohladnuju Specifika tychto komunit. Cielomje znizenie expozicie
MRK smerom ku koronavirusu, obmedzenie Sirenia virusu, ako aj zachovanie pokojného spolunazivania
v ramci komunit a regionov. Opatrenia je potrebné rozdelit na Uvodné, prevencné a izola¢ne, a ani v

jednom bode nepodcenit komunikaé¢né odporucania.

Odporucané opatrenia su navrhované s ohladom na sucasnu situaciu, aktivnu znalost terénu, Specifika
MRK a prakticke skusenostivhumanitarnych krizovych situaciach.Vzhladom naich charakterje dblezité

navrhované opatrenia adaptovat na potreby lokality, reSpektujuc jej Specifikd a moznosti.

UVODNE OPATRENIA

Miestny krizovy §tab. V tychto turbulentnych casoch je mimoriadne délezita vzajomna dbvera,
spolupraca a realizacia konkrétnych konstruktivnych krokov. Sme presvedceni, ze je potrebné, aby
boli navrhované rieSenia a opatrenia zalozené na spravne interpretovanych datach, na spolupraci a
komunikacii statu, obci, komunit a pracovnikov v teréne. Pre Uspesnu realizaciu navrhovanych opatreni
je potrebné zriadit v obci miestny krizovy stab, ktori bude zohladnovat zastupenie dblezitych aktérov
danej lokality, vratane zastupcov mimovladneho sektora a ¢lena danej komunity.
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Terénni pracovnici. Terénni socialni pracovnici (TSP), komunitni pracovnici, obc¢ianske hliadky (MOPS),
asistenti podpory zdravia a pracovnici mimovladnych organizacii v teréne su najlepSim nastrojom
efektivnej komunikacie s clenmi MRKvzhladom na to, ze su ¢asto sami clenmitychto komunit. V lokalite

zaroven mbzu pbdsobit dalSie organizacie, spolky, Ci cirkev.

Zabezpecenim koordinacie, potrebnych Specifickych informacii a vybavenim potrebnymi ochrannymi
prostriedkami a pomdckami mbzu spominani pracovnici vykonavat klucové ulohy - Sirit osvetu
(zabezpecit prenos informacii z a do komunity), pomahat s prerozdelovanim materialnej pomoci,
pomahat s organizaciou pohybu osbb, v pripade potreby zabezpeclit karanténne opatrenia a iné
nevyhnutné opatrenia a aktivity.

Povazujeme za dobleziteé vSetkych pritomnych pracovnikov v ramci danej lokality koordinovat a vyskolit,
aby poskytovali jednotné, aktualne a osvedcené informacie. Je potrebné zabezpecdit pravidelné kratke
vzdelavacie aktivity tak, aby kazdy, kto vstupuje do ohrozenych oblasti MRK, mal okrem ochrannych

prostriedkov, aj vsetky potrebné a aktualne informacie.

Kedze terénni pracovnici su ¢lenmi réznych organizacii, je potrebné v ramci obce / mesta zabezpecdit
ich horizontalnu koordinaciu prostrednictvom miestneho krizovéeho stabu. Idedlne styc¢né body:
miestny/mestsky Urad a miestni koordinatori/socialne odbory MU;
regionalne kancelarie Uradu splnomocnenkyne pre romske komunity (USVRK);
regionalni koordinatori Implementacnej agentury Ministerstva prace (1A);
regionalny koordinator statnej prispevkovej organizacie Zdraveé regiony;
mimovladne organizacie aktivne v danej romskej komunite.

Obcebezterénnych pracovnikov.Vniektorychobciachniesudostupnéterénnesluzbyanivminimalnom
rozsahu. Obec bez terénneho pracovnika neohrozuje iba sama seba, ale aj susedné obce. V tychto
obciach je nevyhnutné vytvorit aspon doCasnu poziciu terénneho pracovnika. Méze ist o standardnu

pracovnu poziciu, o dobrovolnicku funkciu, ako aj o spolupracu s neziskovymi organizaciami.

Krizovy plan obce. Aktudlne zavazné nariadenia, navrhované pripravné opatrenia pomenovaneé
nizsie, ako aj dalSie odporucania je potrebné sformulovat do kompaktného, presného a dostupného
krizoveho manualu. S krizovym planom by mali byt oboznameni zastupcovia obce, komunitni lidri, ako
aj organizacie fungujuce v regidone vratane organizacii zastresujucich pracovnikov v teréne, neziskove
organizacie a charity. V pripade vypuknutia epidémie je okrem iného nutné mat vytvorenu oblastnu
koordinaciu vsetkych zucastnenych stran vratane pomahajucich profesii, zahfnajuce plan denného

monitoringu a reportingu miestnemu krizovemu stabu.



Bezpecnostné protokoly. Je nutné pripravit bezpecnostné protokoly pre vsetky zucastnené strany,
napr. Bezpelnostny protokol pre pracovnikov v teréne, Bezpecnostny protokol pre distribuciu stravy, a
dalSie. Pripravenost bezpecnostnych opatreni je potrebné najma v ¢ase krizy, ale su vyuzitelné aj pocas

realizacie preventivnych opatreni.

PREVENCNE OPATRENIA

Ochrana komunity. V sucasnosti je najvyznamnejsou ulohou zabranit nekontrolovatelnému Sireniu
koronavirusu v najchudobnejsich skupindch obyvatelov. Je preto nevyhnutné dbat na to, aby vsetci,
ktori vstupuju do komunity boli vybaveni nevyhnutnymi ochrannymi prostriedkami a neboli nositelmi
virusu. Je nevyhnutné vyzadovat exemplarne dodrziavanie zavaznych nariadeni a odporucani, hygieny
a ochrany zo strany ochrannych a bezpecnostnych zloziek (policia, hasici), terénnych a komunitnych
pracovnikov, ako aj zastupcov obce (starosta, poslanci).

Pitnavoda. Drvivavacsina preventivnych opatreni odporucanych odbornikmia hygienikmi sa spoliehaju
na pritomnost pitnejvody vdomacnosti. UZ ajabsolutne zakladna forma prevencie, a to ¢asté umyvanie
ruk, sa stane nemoznym, ak domacnost nema pristup k Cistej, idealne teplej vode. Vlada 15.3.2020 vo

svojom uzneseni preto odporucila obciam, aby umoznili ,neobmedzeny pristup osobam patriacim k

marginalizovanym komunitam k pitnej vode na nevyhnutnu dobu*?

V praxi to znamena, ze je dblezite ziskat prehlad o tom, v ktorej lokalite, pre ktoré rodiny je zasobovanie
pitnou vodou obmedzenég, ¢i uz nepritomnostou infrastruktury (vodovod, verejnad studfa) alebo
technickym obmedzenim (automaty, vypnuté vodovody, atd.). V pripade, ak chyba infrastruktura
je potrebné sa pripravit na eventualitu dovazat pitnu vodu cisternou alebo zabezpedit pitnu vodu v
bandaskach. Pre odkazané domacnosti je doCasné riesenie tecucej vody prostrednictvom bandasiek
s kohutikom. V pripade technického obmedzenia, aj v sulade s citovanym obmedzenim, ak sa tak zatial
nestalo, je potrebné bezodkladne uvolnit vsetky obmedzenia na obdobie epidémie. Napomocné mozu
byt aj data Atlasu romskych komunit 2019.3

Hygienické zariadenia. Spolu s pristupom k pitnej vode je spojena aj potreba zabezpecenia miesta, kde
sa budu vykonavat zakladné hygienické ukony (umyvanie ruk a osobna hygiena, pranie, voda na varenie).
V rédmci prevencie sa odporuca vyuzit existujuce zdroje, akymi su napriklad v sucasnosti zatvorené
materské a zakladné skoly, obecné urady, kulturne domy alebo iné miestne kapacity s tecucou pitnou



vodou. V pripade obmedzeni je mozné zvazit budovanie suchych toaliet, tzv. latrin. Svojpomocné
budovanie, s odbornou asistenciou, zabezpeci pre komunitu potrebné socialne zariadenie a zaroven

posluzi ako psychohygienicka aktivita pre zucastnenych ¢lenov komunity.

Hygienické prostriedky. Velka cast opatreni, ktoré su odporucané pre obyvatelstvo, sa spolieha aspon
na istu vybavenost zakladnymi hygienickymi prostriedkami (pitna voda, mydlo, antibakterialny gél,
atd.). Potrebné hygienické prostriedky nemusia byt pre vylucené komunity, resp. pre niektorych jej

Clenov, dostupné, preto ich odporuc¢ame zabezpecit a podla potreby distribuovat.

Hygienické standardy. Dodrziavanie osobnej hygieny a hygieny okolia su klucové faktory prevencie
Sirenia nakazy. Odporucame zabezpecit plosnu dezinfekciu sidiel, minimalne v miestach socialnej
koncentracie (napr. pri obchode, zdroji pitnej vody). V pripade, ak lokalita nema kanalizaciu alebo
priestory, ktoré mozno vyuzit ako hygienické centrum (napr. kulturny dom, komunitné centrum,
telocvicna), je nevyhnutné zabezpeclit mobilné toalety alebo vykopanie latrin mimo dosahu vodného
zdroja. Minimum je jedna toaleta na dvadsat obyvatelov vo vzdialenosti nie vacsej nez 50 m od obydlia.

Ak je problém s dostupnostou elektrickej energie, treba prijat opatrenia na jej zabezpecenie.

Osobné ochranné pomoécky (OOP). V mnohych MRK je dostatoCny pocet rusok, ci rukavic
nepravdepodobny. Nedostatok OOP mav sucasnosti medzinarodny charakter. Ak je mozné, je potrebné
zabezpecit'tieto pombcky najma pre socialne a ekonomicky najslabsie rodiny a najviac znevyhodnenych.
S distribuciou hygienickych potrieb a OOP mdbzu vyznamne pomboct terénni pracovnici, MOPS,
dobrovolnici a pracovnici mimovladnych organizacii, ktori p6sobia v danej lokalite.

Odpadové hospodarstvo. V pripade karantény casti obce alebo pri zriadeni karanténnej stanice je
nevyhnutné zabezpedlit odvoz odpadu a to aj v lokalitach, kde tato sluzba nebola z réznych dévodov
poskytovana. Na zber a skladovanie odpadu je potrebné mat vyclenené vyhovujuce priestory a
dostupné vhodné nadoby a vrecia, v pripade potreby viditelne oznacené symbolom “biohazard”. Odvoz
odpadu by mal byt pravidelny, aby nedochadzalo k jeho hromadeniu a vzniku sekundarnych zdrojov
nakazy. Pre aktivizaciu obyvatelov a dodrziavanie hygieny okolia je dblezité zapojit pracovnikov v teréne
a miestnych lidrov.

Ochrana najzranitelnejsich. Odporucame sa prioritne zamerat na ochranu najzranitelnejsich skupin
(napr. seniori, chori). Obyvatelia by mali byt informovani o potrebnych preventivnych opatreniach a
zaroven im, v medziach moznosti, treba poskytnut pomoc upravit si pribytky a vytvorit bezpecné zony
tak, aby sa zabezpecila ochrana najzranitelnejSich clenov rodiny.



V pripadoch, ked nie je mozné vytvorit bezpecnu zonu priamo v domacnosti, Ci v lokalite, je mozné
zvazit evakuaciu najviac ohrozenych jednotlivcov do karanténnych zariadeni zriadenych na tento ucel.
Je vyznamneé zvazit vyber zariadenia v blizkosti bydliska, s materialnym a socidlnym zabezpecenim,

ktoré motivuje dodrzat karanténne opatrenia.

Zonacia osidleni. V ramci prevencie Sirenia ochorenia je dblezité dbat na obmedzenie socidlnych
kontaktov a ochranu oséb s vysokym rizikom vazneho priebehu ochorenia. Navrhované opatrenia by
mali byt realistické pre prostredie husto osidlenych lokalit, ale zaroven vytvorit pristupné zény na
umyvanie ruk, distribdciu potravin, zonu pre bezpecné stretavanie sa, meranie teploty a podobne.
Aby sa zamedzilo zhlukovaniu obyvatelstva, je mozné pohyb medzi réznymi zonami usmernovat
jednym smerom (paskami, bariérami) alebo vymedzit ¢as na ich pouzivanie striedavo pre rézne skupiny
obyvatelstva.

Zasobovanie humanitarnou pomocou. Zavazné opatrenia pocas pandémie maju priamy dopad na
ekonomicku situaciu rodiny. Aktualne podmienky na trhu prace, obmedzenia pohybu, ako aj limitované
moznosti obCasného zarobku a zvySené naklady, napr. absencia obedov zdarma, maju vazny dopad
na rodiny v nudzi. Je dbélezité mat aktualne informacie o stave komunity a jednotlivych rodin, napr.
nedostatok stravy, dreva na kurenie a varenie, nedostupnost liekov zdravotnej starostlivosti a pod.

1IZOLACNE OPATRENIA

Testovanie a skrining. V pripade vyskytu nakazy koronavirusom sa treba pripravit na nutnost izolovat
Siritelov virusu. Karanténa celych osad, ulic, ¢i obci je moznost poslednej Sance — ide o hrubé, tazko
uplatnitelnéavysokorizikoveé opatrenie, ktoré sa zatial neosvedcilo.* Je dblezite identifikovataizolovat
najma tzv. supersiritelov, a zaroven pripravit kratkodobé, selektivne a zonované uzavretia tych, ktori s

nimi prisli do kontaktu.

Pokladame za doélezité pripravit opatrenie na testovaci skrining ohrozenych skupin, pricom MRK su
jednoznacne ohrozenou skupinou. Indikatorom je okrem iného pretrvavajuca vysoka teplota <38°C,
ktora si nevyzaduje hospitalizaciu, ale izolaciu, na zamedzenie Sirenia nakazy. Testovanie je mozné
zabezpecit prostrednictvom permanentného krizovéeho stabu, ale aj cez sukromné firmy ponukajuce
tuto sluzbu. Ak je mozné, treba zabezpedit aj testovanie protilatok, ktoré mbze poskytnut délezité
informacie do buducnosti a pre potreby planovania.



Kapacity na individualnu karanténu. Karanténa v domacom prostredi je tazko vykonatelna najma v
najhustejSich osidleniach. Ak je karanténa v domacom prostredi (doma, u rodiny) mozna, pokladame za
délezité ju uprednostnit. Domaca karanténa musi splfat zakladné predpoklady ako dostato&ny priestor
pre izolaciu oséb a potrebné hygienické Standardy.

Je dbélezité zabezpecit individualnu karanténu v nahradnych ubytovacich kapacitach pre infikované
osoby, ktoré nepotrebuju okamzité lekarske osetrenie, ale nemdzu sa vratit do domacej karantény
pre riziko infekcie rodiny, Ci Sirsej komunity. Urbanistickych sidiel réznej Struktdry a vybavenia je vela a
predpokladame, ze technické prostriedky statu sa budu mbct vyuzit len na najviac ohrozené lokality.
Povazujeme za potrebné vyuzit alternativne zdroje samosprav, verejnej spravy, pravnickych osbéb
(komunitné centra, materské, stredné a zakladné skoly). Odbremenuje to nielen statne kapacity, ale
zabezpeci aj lepsiu kooperaciu cielovej skupiny (nakazeni ostavaju v obci, ale izolovane).? Je moznée
vyuzit aj kapacity sukromného sektora (hotely, penzidny), aby sa na dobu krizy konvertovali na lokalne
karantény - samozrejme za odmenu. Je to vhodné vyuzitie miestnych kapacit a vhodna ekonomicka

pomoc miestnym podnikatelom.

Pre ludi, ktori sa dostanu do individualnej karantény, treba zabezpecit poskytovanie zdravotnej
starostlivosti, dodavku hotovej (ak je mozneée teplej) stravy a pitnej vody, dodavku nutnych predmetov
osobnej potreby, zariadenie pre pranie, ako aj efektivnu administrativnu a socidlnu komunikaciu.
Je doélezité pripravit prostredie, z ktorého klient nebude mat potrebu odist a predist tak pripadnym
konfliktom.

Je vhodné mysliet aj na pripad vratenia sa vylieCenych clenov komunit priamo do svojich bydlisk. V
niektorych pripadoch predpokladame, ze prvky nevyhovujucich urbanistickych sidiel nebude moznée
Uplne dekontaminovataje potrebné zabranitreinfekcii. Vtakychto pripadoch nastane potrebavystavby

prvkov docasného nudzoveého byvania.

Zasobovanie pocas plosnej karantény. Plosna karanténa je krajné rieSenie. Pred schvalenim nariadenia
plosnej karantény treba uvazovat o udrzatelnosti takéhoto kroku. V pripade plosnej karantény je
potrebné zabezpecit okrem iného zasobovanie vodou urcenou na ludskd spotrebu (priemerna
spotreba vody na osobu je 15 litrov na def), ako aj potravin, hotovej stravy (Potravinova banka, miestne
velkoobchody, ktoré mbzu pristupit na rezim presunu na konci dha nepredanych potravin prave do

krizovych lokalit).

Netreba zabudnut na nutnost administrativnej a inej komunikacie ludi, ktori ostali v tychto lokalitach,
atoidedlne zabezpecenim pristupu k wi-fi sieti (vhodné najma pre deti v skolskom veku) a na pripravu



na vyplatenie socidlnych davok a inych foriem pomoci. Vydaj materidlnej pomoci a zabezpecenie
Zivotnych potrieb musi spliat parametre bezpe&nosti a déstojnosti, aby neprislo k incidentom, ¢i

nekontrolovatelnému zhromazdovaniu sa [udi.

Je nutné udrzat komunikaciu s obyvatelmi, ktori sa ocitli v karanténe, aby rozumeli aktualnej situacii,

nasledujucim krokom, ich moznostiam a povinnostiam.

KOMUNIKACNE ODPORUCANIA

Citlivd a uvazena komunikacia. Obyvatelia segregovanych lokalit, ktori ziju povacsine vo velmi
chudobnych podmienkach, maju z objektivnych pri¢in stazené moznosti drzat sa odporucani a
preventivnych opatreni.Susivedomiohrozenia, prispdsobuju sasituaciiachcuchranitsvojzivotazivoty
svojich blizkych. Ich pozicia nie je zavideniahodna, uvedomuju si vaznost situacie, aj mozné nasledky.

Obavy z neznama a neistota, ale i solidarita a vzajomna podpora su momentalne citelné takmer vsade.

Preto je nesmierne dbélezita citlivd a uvazena komunikacia.

Komunikacia smerom k MRK. Nevyhnutnym predpokladom uUspechu vsetkych zavadzanych opatrenije
dostatoc¢na a vhodne zvolena komunikacia. Ak k ludom pristupujeme s reSpektom a uctou, odpovedaju
rovnako. Odporuc¢ame do aktivit zapojit miestnych lidrov, ktori svoje vztahy dlhodobo buduju a
zakladaju na dbévere. Prosime, zapojte ich ako rovnocennych partnerov, prave oni tvoria komunikacny

most s obyvatelmi segregovanych lokalit.

Miestnilidrimobzu bytzradovterénnych pracovnikov, asistentov podporyzdravia,obcianskejporiadkovej
sluzby, pracovnikov komunitnych centier alebo dalSich pracovnikov a dobrovolnikov nielen z radov
mimovladnych organizacii, ktori v danej komunite pdsobia. Samozrejme je dblezita podpora starostu,
poslancov a dalSich reprezentantov obce.

Komunikaéné nastroje. V ramci komunity je potrebné ohladne osvety mysliet na spektrum Specifik,
pocinajuc formou informacnych materidlov v jazyku komunity (pozor na rozdielne dialekty réznych
komunit, olasskych ROmov a Romungrov) az po obsahovu Cast (Sirenie zakladnych informacii o viruse,
spbsoboch Sirenia a ochrany). Na informacnu kampan je mozné vyuzit existujuce kapacity teréennych
pracovnikov, ktoré uz v obciach p&sobia. Materialy (letaky, plagaty, vided) a informacie su dostupné
na stranke Korona virus a Slovensko®, Standardné postupy’ a na webovom sidle Platformy® a na
webstranke #KoronaTeMerel.®



Na Sirenie informacii je potrebné vyuzit vsetky dostupné formy komunikacie, napr. osobny kontakt
prostrednictvom pracovnikov v teréne, informacné letaky a materialy, obecny rozhlas, internetove

skupiny a socialne siete. Idealna je ich kombinacia a vzajomné prepojenie.

Pri osobnom kontakte, vzhladom na vhodnost vseobecného obmedzenia priameho kontaktu,
odporuc¢ame na komunikaciu vyuzit najma pracovnikov, ktori su sami obyvatelmi komunity (formalni,
neformalni lidri, pracovnici v teréne). Upozornujeme, ze v pripade priamej komunikacie je nevyhnutné
zabezpecit skolenie, ochranné pomocky a dodrziavat vsetky preventivne opatrenia a nariadenia, ako
zO strany poskytovatela informacie (napr. terénneho pracovnika) rovnako ako prijimatela informacie

(klienta), aby tento kontakt nebol moznym ohniskom nakazy.

Prosime, zamerajte sa na priamost a Uprimnost v komunikacii. Udrzujte ludsky pristup bez predsudkov

a ozajstny zaujem o ludi, ktory otvori dvere aj v segregovanych komunitach.



platforma na
podporu zdravia
znevyhodnenych
skupin

CAST A: PREVENTIVNE OPATRENIA

1. ZAKLADNE OPATRENIA

[J Vytoritkrizovy $tdb na urovni obce

[J Vytvoritaspon docasnu poziciu krizovéeho
pracovnika v teréne

[J Zapojit policajtov a lekarov vybavenych OOP
[J Zmapovat komunitu a jej potreby(napr.
cestovatelska anamnéza, osoby so

Specialnymi potrebami, deti, seniori)

[] Zabezpecit spolupracu s pracovnikmiv teréne
(v pripade, ze pbsobia v obci)

[J Vytvorit krizovy manual

[J Citliva a uvazena komunikacia smerom ku
komunite

[J Citliva a uvazena komunikacia smerom k

okoliu

2. PREVENCNE OPATRENIA
(bez potvrdenych pripadov)

[J Zabezpecit neobmedzeny pristup k pitnej
vode (cisterna, bandasky, pri nepritomne;j
infrastrukture vypnutie technickych obmedzeni
priautomatoch a vypnutych vodovodoch)

[] Zabezpecit hygienicke prostriedky (mydla,
dezinfekcné gély, dezinfekiné prostriedky)

[J Zabezpecit hygienické zariadenia (vyuzitie
dostupnych priestory ako kulturny dom, KC,
telocvicna, zriadenie hygienického centra,
pripadne latriny, suché zachody)

[J Zabezpecit OOP pre obyvatelov a ludi v

nudzi (zabezpecenie rusok a rukavic najma pre
socialne a ekonomicky najslabsie rodiny a najviac
znevyhodnenych)

[] Zabezpecit kontinualnu zdravotnu osvetu a
pravidelné informovanie komunity (o spravnej
hygiene, priznakoch ochorenia, opatreniach,
pouzit letaky, informacnée tabule, TV, SMS,
emaily, obecny rozhlas, socialne siete)

[] Zabezpecit vzdeldvanie deti (Skoly v spolupraci
s pracovnikmiv teréne)

[J Zabezpecit pravidelny odvoz odpadu

3. PRIPRAVENOST NA MOZNY VYSKYT OCHORENIA

[] Vytvorit zoznam pouzitelnych priestorov a
objektov (karanténne priestory, zazemie pre
pracovnikov, sklady humanitarnej pomoci,
kuchyne)

[J Pripravit plany na zabezpecenie karanténnych
priestorov poskytovanie zdravotnej
starostlivosti, dodavka hotovej (ak je mozné
teplej) stravy a pitnej vody, predmetov osobnej
potreby, zariadenie pre pranie, efektivna
administrativna a socialna komunikacia

(] Vytvorit zoznam [udi na zabezpecenie
karantény (pracovniciv teréne, MVO, DHZ,
zamestnanci obecnych uradov, dobrovolnici)
[J Zabezpecit adekvatne OOP a bezpecnostny
protokol pre pracovnikov podla typu
vykonavanej ¢innosti, vratane vySkolenia,

osobnej dekontaminacie, zberu a likvidacie
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CAST B: OPATRENIA V KRIiZOVEJ SITUACII

4. PREVENCNE OPATRENIA

[J Aktivne pokrac¢ovat'v zakladnych
a prevencnych opatreniach 1.- 3.

5.VYSKYT OCHORENIA
(Individualne pripady)

[] Zabezpecitizolacné opatrenia

(domaca alebo organizovana karanténa)

[] Zabezpecit pristup k vode

[] Zabezpecit prisun potravin

[J Zabezpecit ooddeleny pristup k toaletdm
(pri nedostatocnej infrastrukture mobilné
toalety alebo vykopanie latrin)

[J Zabezpecit hygienické potreby (detské

a zenskeé hygienické potreby)

[] Zabezpecit pristup k liekom a zdravotnej
starostlivosti, o¢kovaniam a zdravotnickym
pombckam

[J Zabezpecit zrozumitelné informacie pre
izolovaného o nasledujucich krokoch, ich

pravach a povinnostiach

[J zabezpecit pravidelné informovanie o
aktualnej situacii ¢lenov komunity

[] Zabezpecit pravidelné informovanie o
aktualnej situacii smerom k neromskej Casti
obyvatelstva

[J Zabezpecit zber a skladovanie odpadu ako
biohazardu

[J Zabezpecit plosnu dezinfekciu na
frekventovanych miestach s vyssou
koncentraciou osbb

[J Pokracovanie v prevencii s ostatnymi ¢lenmi

komunity

6.VYSKYT OCHORENIA
(ploSna karanténa a nekontrolovatelné Sirenie ochorenia)

[J Zonéacia karantény na ochranu zdravych s
dbrazom na ochranu najohrozenejsich skupin

[] Bezpe¢nostny manazment - zabezpecenie
poriadku, prevencia Uzery a nasilného spravania
[] Zabezpecenie potrieb pre vsetkych
obyvatelov (potraviny, voda, hygienické potreby,
lieky, drevo)

[] Zabezpecenie humanitarnej pomoci - potravin
a nepotravinovej pomoci, pripadne financnej
poOMOCi

[J zabezpecenie organizovanej distribucie
pomoci (zamedzenie zhlukovaniu a napatiu)

[] Distan¢na forma vzdelavania zahrfajuca prvky
psychosocialnej pomoci a prevencie proti Sireniu
Covid-19
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ODKAZY A UZITOCNE LINKY

" http:/www.minv.sk/?atlas-romskych-komunit-2019

2 Uznesenie VIady Slovenskej republiky ¢.113/2020, bod B.1.
3 http:/www.minv.sk/? -romskych-komunit-201

4Vid napr. h
testovanych-prestahuju-do-statnych-karanten

5 Pre rumunski priklad vid. http:/www.saceleanul.ro/sacele-are-centru-de-carantina-la-ziurel/

¢ https:/www.korona.gov.sk/

7 //\WWW ndardn u k/zverejnene- ndardy-roz nie/

8 https:/www.ppzzs.sk/koronavirus/na-stiahnutie/

® https:/koronatemerel.sk

Kontakt:

Platforma na podporu zdravia znevyhodnenych skupin (PPZZS)
Hurbanovo nam. 5

81103 Bratislava

WWW.ppZzzs.sk
office@ppzzs.sk

ICO: 45740526
Bankoveé spojenie IBAN: SK41 1100 0000 0029 2287 0969

Organizacia je zapisana v registri zaujmovych zdruzeni pravnickych oséb vedeného obvodnym uradom Bratislava

pod &. - ObU-BA-OVVS2-2013/16727

www.ppzzs.sk
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